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Пояснительная записка

Вся учебная программа Хотеевской средней общеобразовательной школы дает возможность для сообщения научной информации о физиологических и социальных последствиях употребления алкоголя, наркотиков, курения, при изучении различных дисциплин. Учитель может находить убедительные, яркие и эмоциональные факты и доводы, показывающие учащимся пагубное влияние наркотических веществ на здоровье и быт человека на уроках литературы, биологии, граждановедения, химии и других предметов.

        Учителя начальной школы формируют навыки личной гигиены и труда по самообслуживанию, воспитывают чувство ответственности школьников за свои поступки, учат правильно действовать при предложении наркотических веществ.

         На уроках естественного цикла рассматриваются конкретные примеры влияния алкоголя и наркотиков на физиологические процессы, происходящие в организме человека. Необходимо специально остановиться на так называемых молодежных аспектах наркотизма. Разговоры с молодыми,  здоровыми людьми  о проблемах здоровья, как правило, не имеют успеха. Однако вопросы любви, брака и деторождения интересуют молодежную аудиторию, особенно в старших классах. И здесь обязательно надо говорить о влиянии наркотических веществ на потомство.

       Гуманитарные дисциплины несут большие возможности эмоционального воздействия на школьников, на нравственные и эстетические чувства, представления, на их общественные убеждения. Впечатляющие изображения распада личности, преступлений, очерствения души человека, утраты интереса к окружающим, как постоянных спутников алкоголизма и наркомании, а также изображение людей честных, трезвых, принципиальных - все это должно быть выявлено в ходе анализа тех литературных произведений, которые дают для этого богатый материал.

        На уроках литературы и граждановедения должен быть раскрыт следующий круг вопросов:

-Народ в своем фольклоре, обычаях и традициях всегда выступал с осуждением нетрезвого образа жизни.

-Пьянство и наркомания во все века была несовместима с созидательной трудовой и познавательной деятельностью людей.

-Пьянство во многих конкретных исторических ситуациях приводило к трагическим и разрушительным последствиям для целых народов.

-Наркомания несовместима с движением человечества вперед по пути экономического и социального прогресса.

Научность и личный смысл – вот основные принципы при выборе содержания и формы урока. В средней школе рекомендуется максимальное использование наглядности, демонстрационных опытов.

Антинаркотическое просвещение школьников в учебном процессе должно осуществляться педагогическим коллективом в едином комплексе с нравственным, трудовым, военно-патриотическим и физическим воспитанием. Главная задача – добиться не только хорошего знания учащимися особенностей действия наркотических веществ на организм, нравственно-правовых норм нашего общества, но и научить руководствоваться этой информацией в своем поведении.

Начальная школа

Учебники: А.А.Плешаков «Природоведение» (1-4кл.), М.В.Голованова «Родная речь» (1-4 кл.)

	Название предмета, класс
	Тема
	Цель
	Используемые пословицы.

	3 класс

чтение
	Русская народная сказка «Сестрица Аленушка и братец Иванушка»

Г.Б.Остер «Вредные советы».
	Учить оценивать не только поступки героев сказок, но и свои.
	Сначала подумай, а потом делай. Упрямый все делает наоборот. Жадность всякому горю начало.

	4 класс

чтение
	А.Погорельский «Черная курица, или Подземные жители».

А.Шварц «Сказка о потерянном времени»
	Учить оценивать свои поступки и отвечать за них.
	Дал слово – держи.

Делу время – потехе час.

Всякий человек в деле познается.

	3-4 классы.

Природоведение
	Организм человека.

Нервная система. Органы чувств. Гигиена нервной система. Вредное влияние алкоголя, курения наркотиков на нервную систему человека.
	Дать первичные сведения об алкоголизме, наркомании и табакокурении.
	


Биология

	класс
	Темы
	Темы урока

	7
	Царство растений
	Кл. двудольные, характерные особенности растений семейства крестоцветных и пасленовых

	8
	Координация и регуляция.
	Нервно-гуморальная регуляция, её нарушения.

	
	Внутренняя среда организма.
	Иммунитет.

	
	Транспорт веществ.
	Заболевания сердечно-сосудистой системы, их предупреждения. 

Первая помощь при кровотечениях.

	
	Дыхание.
	Заболевания органов дыхания, их предупреждения..

	
	Пищеварение.
	Гигиена питания. Профилактика желудочно-кишечных заболеваний.

	
	Выделение.
	Заболевания почек, их предупреждение.

	
	Покровы тела.
	Закаливание организма.

	
	Размножение и развитие.
	Половая система человека.

	
	Высшая нервная деятельность
	Особенности высшей  нервной деятельности человека. Познавательные интересы.

	9
	Структурная организация живых организмов
	Вирусы – не клеточные формы жизни.

Закономерности изменчивости.

Наследственная изменчивость

	10
	Структура и функции клетки
	Вирусы

	
	Размножение и развитие.
	Зародышевое развитие организмов.

	
	Закономерности изменчивости
	Наследственная изменчивость человека. Наследственные болезни человека.

	11
	Человек и биосфера
	Окружающая среда и здоровье человека.


Химия

	класс
	Темы
	Темы урока

	9
	Подгруппа углерода
	Оксид углерода (2) и оксид углерода(4).

	10
	Спирты и фенолы
	Применение метилового и этилового спиртов.

	
	Углеводы
	Целлюлоза

	11
	Белки и нуклеиновые кислоты
	Свойства белков, гидролиз, денатураты.

	
	Роль химии в жизни общества
	Химическая зависимость: условия возникновения и способы профилактики.


Граждановедение и обществознание

Изучается в рамках курса: «Наш выбор - без наркотиков».

   7класс – 2 четверть

   8класс – 4 четверть

   9 класс – 3 четверть

Основы безопасности жизнедеятельности

	класс
	Наименование раздела и темы занятий
	Содержание антинаркотической информации

	11
	Основы медицинских знаний.
	Меры укрепления здоровья и профилактики заболеваний.

Девушки и юноши в период полового созревания.

Влияние никотина, алкоголя и наркотиков на организм подростка.


Литература

	класс
	Тема
	Содержание

	5
	И.С.Тургенев «Муму»
	Образ капитана.Несчастная судьба Татьяны.

	6
	-
	-

	7
	Устное народное творчество. Русские пословицы и поговорки.

М.Горький «Детство»
	Пословицы и поговорки, осуждающие употребление спиртного.

Изображение «свинцовых мерзостей жизни»

	8
	А.С.Пушкин «Капитанская дочка» 
	Учитель Петруши Гринева мосье Бопре.Первые самостоятельные шаги героя.Проповедь Савельича(1 глава)

	9
	Н.В.Гоголь «Мертвые души»
	Чичиков у Ноздрева (гл.4).

	10
	А.Н.Островский «Гроза»

А.Н.Некрасов «Кому на Руси жить хорошо».

Ф.М.Достоевский «Преступление и наказание».
	«Жестокие нравы»  города Калинова. Монологи Кулигина Образы Дикого и Тихона.

Образ Якима Нагого. Причины народного пьянства.

Исповедь Мармеладова, история его несчастной семьи.

	11
	М.Горький «Мать»

М.Горький «На дне».

А.Блок «Незнакомка».
	Путь Власова-отца-путь пьянства и бессильного ожесточения.

Трагическая судьба актера.

Тема «страшного мира» в стихотворении, картина обывательских буден.


